
Бюджетное профессиональное образовательное учреждение Воронежской области 

«Воронежский базовый медицинский колледж

УТВЕРЖДАЮ

Директор

БПОУ ВО «ВБМК»

УЧЕБНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

Цикл: «Сестринское дело в хирургии»

Категория слушателей: медицинские сестры хирургических отделений и кабинетов 
Цель: повышение квалификации по специальности «Сестринское дело»
Срок обучения: 144 часа
Форма обучения: очная

п/№ Н аим енование м одулей, разделов О бязательная учебн ая н агрузка (час) С амос-
стоятель

н ая
работа
(час)

М акси
м альная
учебная
нагрузка

(час)

Всего

часов Л екции

П рак­
ти ч ес­

кие
зан я­
тия

А ттес­

тация
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У н и в ер сал ь н ы е м одули 64 30 26 8 16 80

1 . Модуль № 1
«Коммуникационные взаимодействия и 

информационные инновации в 
профессиональной деятельности»

16 8 6 2 4 20

1.1. Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности.

4 4 - “ 1 5

1.1.1. Нормативно-правовое регулирование 
отношений в сфере здравоохранения.

2 2 - 0,5 2,5

1.1.2. Права и обязанности средних медицинских 
работников при оказании медицинской 
помощи.

2 2 0,5 2,5

1.2. Психологические и этические аспекты 
деятельности медицинского работника.

4 2 2 - 1 5

1.2.1 Общение в профессиональной деятельности 
среднего медицинского работника.

2 1 1 0,5 2,5

1.2.2. Основные причины синдрома 
профессионального выгорания.

2 1 1 0,5 2,5



1.3. Информационные технологии в 
профессиональной деятельности.

6 2 4 - 2 8

1.3.1. Технологии поиска тематической 
(профессиональной) информации в сети 
INTERNET.

3 1 2 1 4

1.3.2. Организация электронного 
документооборота.

3 1 2 - 1 4

1.4. Промежуточная аттестация. Зачёт. 2 - - 2 - -
2. Модуль № 2

«Участие в обеспечении безопасной среды 
медицинской организации»

16 8 6 2 4 20

2.1. Обеспечение безопасной среды 
медицинской организации.

2 2 - - - 2

2.2. Обеспечение инфекционной безопасности 
пациента.

10 5 5 - 3 13

2.2.1. Основы организации инфекционной 
безопасности.

2 1 1 - 1 3

2.2.2. Методы обеззараживания. 4 2 2 - 1 5

2.2.3. Методы стерилизации. 4 2 2 - 1 5

2.3. Обеспечение лекарственной 
безопасности.

2 1 1 - 1 3

2.4. Промежуточная аттестация. Зачёт. 2 - - 2 - 2

3. Модуль № 3
«Оказание доврачебной медицинской 

помощи при экстренных и неотложных 
состояниях»

16 6 8 2 4 20

3.1. Терминальные состояния. Базовая сердечно 
- лёгочная реанимация.

6 2 4 - 1 7

3.2. Оказание доврачебной медицинской 
помощи при состояниях и заболеваниях, 
представляющих угрозу для жизни.

4 2 2 2 6

3.3. Помощь пострадавшим в условиях 
чрезвычайных ситуаций.

4 2 2 - 1 5

3.4. Промежуточная аттестация. Зачёт. 2 - - 2 - -

4 Модуль № 4
Основы тактической медицины

16 8 6 2 4 20

4.1. Военно-медицинская доктрина. Уровни и 
виды оказания медицинской 
помощи в условиях боевых действий. Три 
тактические зоны.

4 2 2 1 5

4.2 Способы и этапы
эвакуации раненых. Средства и технологии 
оказания
помощи раненым.

4 2 2 1 5

4.3. Неотложные мероприятия первой и 
доврачебной помощи раненым. 
Самопомощь. Взаимопомощь.

4 2 2 1 5



4.4 Неотложные мероприятия первой и 
доврачебной помощи при радиационных и 
химических поражениях

2 2 1 3

4.5 Промежуточная аттестация. Зачёт. 2 - - 2 - 2

П р о ф есси о н а л ь н ы е м одул и 76 36 36 4 26 102

5. Модуль № 5
«Сестринское дело в хирургии»

40 20 18 2 18 58

5.1 Специальная часть 16 8 8 - 6 22

5.1.1 Организация работы хирургического 
отделения стационара. Виды хирургической 
помощи

1 1 1

5.1.2 Антисептика. 2 1 1 - 1 3

5.1.3. Асептика. 3 1 2 - 1 4

5.1.4 СПЭР хирургического отделения и 
операционного блока.

2 1 1 - 1 3

5.1.5 Современные методы обследования в 
сестринской практике и сестринская 
помощь при подготовке пациентов к 
операции.

3 1 2 1 4

5.1.6 Сестринский процесс в послеоперационном 
периоде.

3 1 2 - 1 4

5.1.7 Современные препараты используемые в 
хирургической практике и роль 
медицинской сестры в выполнении 
лекарственных назначений.

2 2 1 3

5.2. Частная хирургия 20 10 10 - 10 30

5.2.1 Хирургическая помощь пациентам при 
термических поражениях

2 1 1 - 1 3

5.2.2 Сестринская помощь при острой и 
хронической гнойной инфекции.

2 1 1 - 1 3

5.2.3 Сестринская помощь при хирургических 
заболеваниях, ранениях и травмах головы и 
шеи.

2 1 1 1 3

5.2.4 Сестринская помощь при хирургических 
заболеваниях, ранениях и травмах груди.

2 1 1 - 1 3

5.2.5 Сестринская помощь при ранениях и 
травмах позвоночника, костей таза, 
конечностей.

2 1 1 1 3

5.2.6 Сестринская помощь при травмах и 
ранениях передней брюшной стенки и 
органов брюшной полости.

2 1 1 1 3

5.2.7 Сестринская помощь при воспалительных и 
невоспалительных заболеваниях брюшины, 
органов брюшной полости.

2 1 1 1 3

5.2.8 Сестринская помощь при хирургических 
заболеваниях, ранениях и травмах

2 1 1 - 1 3



мочевыделительной системы, органов 
малого таза и прямой кишки.

5.2.9 Сестринская помощь при заболеваниях 
периферических сосудов.

2 1 1 - 1 3

5.2.10 Сестринская помощь при заболеваниях, 
травмах, ранениях челюстно-лицевой 
области

2 1 1 1 3

5.3 Аккредитация специалистов со средним 
медицинским и фармацевтическим 
образованием.

2 2 2 4

5.4. Промежуточная аттестация. Зачёт. 2 - - 2 - 2

6
Модуль № 6

Боевая хирургическая патология
36 16 18 2 8 44

6.1 Организация оказания хирургической 
помощи раненым на войне. 
Квалифицированная и специализированная 
хирургическая помощь. Виды оперативных 
вмешателств.

4 2 2 1 5

6.2 Структура и классификация боевых травм. 
Медицинская сортировка раненых. Оценка 
тяжести травмы. Анестезиологическая 
помощь.

4 2 2 1 5

6.3 Виды ран. Огнестрельные ранения. 4 2 2 - 1 5

6.4 Боевая патология при воздействии 
боеприпасов взрывного действия. 
Комбинированные поражения.

4 2 2 1 5

6.5 Хирургическое лечение огнестрельных и 
минно-взрывных ранений.

8 4 4 - 2 10

6.5.1 П е р ви ч н а я  хи р у р ги ч е ск а я  о б р а б о т к а  р а н ы . 
П о к а за н и я , п р о т и во п о к а за н и я , эт апы .

4 2 2 - 1 5

6 .5 .2 В т о р и ч н а я  х и р у р ги ч е ск а я  о б р а б о т к а  р а н ы .  
В и д ы  ш во в

4 2 2 - 1 5

6.6 Травматический шок и травматическая 
болезнь у раненых.

4 2 2 - 1 5

6.7. Кровотечение и кровопотеря у раненых. 
Инфузионно- трансфузионная терапия.

6 2 4 - 1 7

6.8. Промежуточная аттестация. Зачёт. 2 - - 2 - 2

7. Итоговая аттестация 4 - - 4 - 4

ИТОГО 144 66 62 16 42 186

Зам. директора «ВБМК» по ДПО Н.Г. Шепелева

Зав. учебной частью ДПО И.В. Татаринова


