
Бюджетное профессиональное образовательное учреждение Воронежской области 
«Воронежский базовый медицинский колледж»

УТВЕРЖДАЮ

УЧЕБНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

Цикл: “Сестринское дело в психиатрии”
Категория слушателей: медицинские сестры психиатрических учреждений 
Цель: повышение квалификации по специальности “сестринское дело” 
Срок обучения: 216 часов 
Форма обучения: очная
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Универсальные модули

1. Модуль №1 “Коммуникационные 
взаимодействия и информационные 
инновации в профессиональной 
деятельности”

16 8 6 2 4 20

1.1. П равовое обеспечение  
проф ессиональной деят ельност и

4 4 “ - 1 5

1.1.1. Нормативно-правовое регулирование 
отношений в сфере здравоохранения

2 2 - - 0,5

1.1.2. Права и обязанности средних 
медицинских работников при оказании 
медицинской помощи

2 2 0,5 2,5

1.2. П сихологические и эт ические аспект ы  
деят ельност и м едицинского работ ника.

4 2 2 “ 1 5

1.2.1. Общение в профессиональной 
деятельности среднего медицинского 
работника

2 1 1 0,5 2,5

1.2.2. Основные причины синдрома 
профессионального выгорания

2 1 1 - 0,5 2,5



1.3. И нф орм ационны е т ехнологии в 
проф ессиональной деят ельност и

6 2 4 - 2 8

1.3.1. Технологии поиска тематической 
(профессиональной) информации в сети 
INTERNET

3 1 2 1 4

1.3.2. Организация электронного 
документооборота

3 1 2 - 1 4

1.4. П ром еж ут очная ат т ест ация. Зачет. 2 - - 2 - 2
2. Модуль № 2

“Участие в обеспечении безопасной 
среды медицинской организации”

16 8 6 2 4 20

2.1. О беспечение безопасной среды  
м едицинской организации

2 2 - - 2

2.2. О беспечение инф екционной  
безопасност и пациент а

10 5 5 - 3 13

2.2.1. Основы организации инфекционной 
безопасности.

2 1 1 - 1 3

2.2.2. Методы обеззараживания. 4 2 2 - 1 5

2.2.3. Методы стерилизации. 4 2 2 - 1 5

2.3. О беспечение лекарст венной  
безопасност и.

2 1 1 - 1 3

2.4. П ром еж ут очная ат т ест ация. Зачет. 2 - - 2 - 2
Модуль № 3
“Оказание доврачебной медицинской 
помощи при экстренных и неотложных 
состояниях”

16 6 8 2 4 20

3.1. Терминальные состояния. Базовая 
сердечно - лёгочная реанимация.

6 2 4 - 1 7

3.2. Оказание доврачебной медицинской 
помощи при состояниях и заболеваниях 
представляющих угрозу для жизни

4 2 2 2 6

3.3. Помощь пострадавшим в условиях 
чрезвычайных ситуаций.

4 2 2 - 1 5

3.4. П ром еж ут очная ат т ест ация. Зачет. 2 - - 2 - 2

4. Модуль№4
«Основы тактической медицины»

16 8 6 2 4 20

4.1 Военно-медицинская доктрина. Уровни и 
виды оказания медицинской помощи в 
условиях боевых действий. Три 
тактические зоны.

4 2 2 1 5

4.2 Способы и этапы эвакуации раненых. 
Средства и технологии оказания помощи 
раненым.

4 2 2 1 5

4.3 Неотложные мероприятия первой и 
доврачебной помощи раненым. 
Самопомощь. Взаимопомощь.

4 2 2 1 5

4.4 Неотложные мероприятия первой и 
доврачебной помощи при радиационных и

4 2 - - 1 3



химических поражениях.
4.5 П ром еж ут очная ат т ест ация. Зачёт 2 - - 2 - -

Профессиональный модуль

5. Модуль №5
“Сестринское дело в психиатрии”

148 44 100 4 28 176

5.1. Система здравоохранения в РФ 1 1 - - 1 2

5.1.1. Система здравоохранения в РФ. Теория 
сестринского дела. Сестринский процесс.

1 1 - - 1 2

5.2. Организация психиатрической помощи 
в РФ.

5 1 4 - - 5

5.2.1. Закон РФ о психиатрической помощи и 
гарантиях прав граждан при её оказании. 
Основные виды психиатрической помощи 
населению. ПНД, стационарная помощь, 
Скорая психиатрическая помощь.

5 1 4 5

5.3. Психические заболевания и их 
причины.

4 2 2 - - 4

5.3.1. Понятия “этиология, патогенез, продром, 
расцвет, регресс, ремиссия, рецидив”.

2 1 1 - - 2

5.3.2. Наследственность и влияние внешней 
среды на болезнь. Роль личности в 
формировании болезни. Психогения.

2 1 1 2

5.4. Вопросы общей психологии. 3 1 2 - - 3

5.4.1. Психическая деятельность человека как 
функция головного мозга. Характер. 
Темперамент. Типы ВНД.

3 1 2 3

5.5. Общие принципы ухода за психически 
больными.

10 4 6 - 3 13

5.5.1. Лечебная среда, режимы психиатрической 
больницы. Медицинская этика, 
деонтология в психиатрии.

4 2 2 1 5

5.5.2. Особенности направления и доставки 
психически больных в стационар. 
Организация сестринского процесса в 
стационаре.

2 2 1 3

5.5.3. Особенности ухода за психически 
больными детьми, лицами пожилого и 
старческого возраста.

4 2 2 1 5

5.6. Методы исследования психически 
больных.

3 1 2 - - 3

5.6.1. П ром еж ут очная ат т ест ация. 
Зачет.

2 - - 2 - 2

5.7. Общая психопатология. 22 6 16 - 5 27

5.7.1. Понятие, симптом, синдром. 
Классификация синдромов. Расстройства 
ощущений, восприятия.

6 2 4 1 7



5.7.2. Расстройство мышления. 
Галлюцинаторно-бредовые синдромы. 
Расстройство памяти.

5 1 4 1 6

5.7.3. Расстройства интеллекта, эмоций 3 1 2 - 1 4

5.7.4. Расстройства воли, влечений. 
Кататонический синдром. Расстройства 
сознания.

3 1 2 1 6

5.7.5. Судорожные синдромы. Невротические, 
неврозоподобные синдромы. Виды 
психомоторных возбуждений и методы 
борьбы с ними.

5 1 4 1 6

5.8. Шизофрения. 5 1 4 - 2 7

5.8.1 Понятие, клинические формы, течение. 
Виды дефекта. Сестринский процесс. 
Лечение.

5 1 4 2 7

5.9. Биполярное расстройство. 5 1 4 - 1 6

5.10. Симптоматические психозы. 3 1 2 - - 3

5.11. Психозы при экзогенно-органическом 
поражении головного мозга.

3 1 2 - 1 4

5.12. Алкоголизм, алкогольные психозы. 14 2 12 - 3 17

5.12.1 Этиология, патогенез, клиника, течение, 
классификация. Алкогольные психозы.

5 1 4 - 1 6

5.12.2 Алкогольные психозы 4 - 4 1 5
5.12.3 Лечение алкоголизма, алкогольных 

психозов. Сестринский процесс. 
Неотложная помощь.

5 1 4 1 6

5.13. Наркомании. 8 2 6 - 2 10

5.13.1 Понятие, патогенез, этиология, 
классификация

3 1 2 - 1 4

5.13.2 Клинические проявления, лечение 
сестринский процесс.

5 1 4 - 1 6

5.14. Токсикомании. 3 1 2 - 1 4

5.15. Эпилепсия. 5 1 4 - 1 6

5.16. Олигофрения. 3 1 2 - - 3

5.17. Особенности психических заболеваний 
детского возраста.

3 1 2 - - 3

5.18. Реактивные психозы. 3 1 2 - - 3

5.19. Неврозы. 6 2 4 - 1 7

5.19.1. Понятие, этиология, патогенез, 
классификация, по МКБ-10, клинические

3 1 2 - - 4



проявления.
5.19.2. Лечение, сестринский процесс. 3 1 2 - 1 4

5.20. Психопатия. Акцентуации характера. 5 1 4 - 1 6

5.20.1. Понятие, этиология, классификация по 
МКБ-10. Клинические проявления.

3 1 2 - - 3

5.19.2. Понятие о декомпенсации, компенсации. 
Сестринский процесс.

2 - 2 - 1 3

5.21. Психические заболевания позднего 
возраста.

6 2 4 - 2 8

5.21.1 Пресенильные, сенильные, сосудистые 
психозы. Деменция.

3 1 2 - 1 4

5.21.2. Болезни Альцгеймера, Пика. Лечение. 
Сестринский процесс.

3 1 2 - 1 4

5.22. Терапия психических заболеваний. 10 4 6 - 2 11

5.22.1. Виды терапии: биологическая, 
фармакотерапия, психотерапия.

4 2 2 - - 4

5.22.2. Осложнения при лечении психотропными 
препаратами. Неотложная помощь. 
Психотерапия, виды.

6 2 4 1 7

5.23. Реабилитация психически больных. 3 1 2 - 1 4

5.24. Социально-правовые вопросы в 
психиатрии.

3 1 2 - - 3

5.25. Неотложные состояния в психиатрии. 3 1 2 - 0,5 3,5

5.26. Сестринский процесс при неотложных 
состояниях

3 1 2 - 0,5 3,5

6. Аккредитация специалистов со 
средним медицинским и 
фармацевтическим образованием.

2 2 1 3

7. П ром еж ут очная ат т ест ация. Зачет. 2 - - 2 - 2

6. Итоговая аттестация 4 - - 4 - 4

Итого: 216 74 126 16 44 260

Зам. Директора “ВБМК” по ДПО 

Зав. учебной частью ДПО

Н.Г.Шепелева

И.В.Татаринова


