
Бюджетное профессиональное образовательные учреждение Воронежской области 

«Воронежский базовый медицинский колледж»

УТВЕРЖДАЮ

УЧЕБНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

Цикл: «Сестринское дело в офтальмологии»

Категория слушателей: медицинские сёстры офтальмологических отделений и кабинетов (в том 

числе детских)
Цель: повышение квалификации по специальности «Сестринское дело», «Сестринское дело в 

педиатрии»

Срок обучения: 144 часа 

Форма обучения: очная
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Универсальные модули

1. Модуль № 1
«Коммуникационные взаимодействия и 
информационные инновации в 
профессиональной деятельности»

16 8 6 2 4 20

1.1. Правовое обеспечение профессиональной 
деятел ьности.

4 4 - 1 5

1.1.1. Нормативно-правовое регулирование 
отношений в сфере здравоохранения.

2 2 - 0,5 2,5

1.1.2. Права и обязанности средних 
медицинских работников при оказании 
медицинской помощи.

2 2 0,5 2,5

1.2. Психологические и этические аспекты 
деятельности медицинского работника.

4 2 2 1 5

1.2.1 Общение в профессиональной 
деятельности среднего медицинского 
работника.

2 1 1 0,5 2,5

1.2.2. Основные причины синдрома 
профессионального выгорания.

2 1 1
'

0,5 2,5



1.3. Информационные технологии в 
профессиональной деятельности.

6 2 4 - 2 8

1.3.1. Технологии поиска тематической 
(профессиональной) информации в сети 
INTERNET.

3 1 2 1 4

1.3.2. Организация электронного 
документооборота.

3 1 2 - 1 4

1.4. Промежуточная аттестация. Зачёт. 2 - - 2 - 2
2. Модуль № 2

«Участие в обеспечении безопасной 
среды медицинской организации»

16 8 6 2 4 20

2.1. Обеспечении безопасной среды 
медицинской организации.

2 2 - - - 2

2.2. Обеспечение инфекционной 
безопасности пациента.

10 5 5 - 3 13

2.2.1. Основы организации инфекционной 
безопасности.

2 1 1 - 1 3

2.2.2. Методы обеззараживания. 4 2 2 - 1 5

2.2.3. Методы стерилизации. 4 2 2 - 1 5

2.3. Обеспечение лекарственной 
безопасности.

2 1 1 - 1 3

2.4. Промежуточная аттестация. Зачёт. 2 - - 2 - 2

3. Модуль № 3
«Оказание доврачебной медицинской 
помощи при экстренных и неотложных 
состояниях»

16 6 8 2 4 20

3.1. Терминальные состояния. Базовая 
сердечно - лёгочная реанимация.

6 2 4 - 1 7

3.2. Оказание доврачебной медицинской 
помощи при состояниях и заболеваниях, 
представляющих угрозу для жизни.

4 2 2 2 6

3.3. Помощь пострадавшим в условиях 
чрезвычайных ситуаций

4 2 2 - 1 5

3.4. Промежуточная аттестация. Зачёт. 2 - - 2 - 2

4 Модуль № 4
«Основы тактической медицины»

16 8 6 2 4 20

4.1. Военно-медицинская доктрина. Уровни и 
виды оказания медицинской помощи в 
условиях боевых действий. Три 
тактические зоны.

4 2 2 1 5

4.2 Способы и этапы эвакуации раненых. 
Средства и технологии оказания помощи 
раненым.

4 2 2 1 5

4.3. Неотложные мероприятия первой и 
доврачебной помощи раненым. 
Самопомощь.
Взаимопомощь.

4 2 2 1 5

4.4 Неотложные мероприятия первой и 
доврачебной помощи при радиационных и

2 2 - - 1 3



химических поражениях
4.5. Промежуточная аттестация. Зачёт. 2 - - 2 - 2

Профессиональный модуль

5. Модуль № 5
Сестринское дело в офтальмологии 74 26 46 2 19 93

5.1. Организация работы медицинских сестёр 
офтальмологических отделений и 
кабинетов (в том числе детских).

2 2 1 3

5.2. Анатомия и физиология глаза и глазного 
яблока у взрослого человека и ребенка.

2 2 1 3

5.3. Функции зрительного анализатора и 
методы его исследования у взрослых и 
детей.

6 2 4 1 7

5.4. Физиологическая оптика. Рефракция и 
аккомодация глаза.

6 2 4 1 7

5.5. Методики исследования органов зрения у 
взрослых и детей. Измерение 
внутриглазного давления.

4 4 1 5

5.6. Организация работы медицинской сестры 
перевязочного кабинета и операционного 
блока в офтальмологической службе.

2 2 1 3

5.7. Основные принципы и методы лечения 
взрослых и детей с заболеваниями глаз.

6 2 4 - 1 7

5.8. Сестринский процесс при врождённой 
патологии органа зрения.

2 2 - - 1 3

5.9 Сестринский процесс при заболеваниях 
сосудистого тракта и патологии 
хрусталика у взрослых и детей.

6 2 4 1 7

5.10. Косоглазие и его виды. Амблиопия. 
Нистагм.

4 2 2 - 1 5

5.11. Сестринский процесс при заболеваниях 
роговицы, склеры и патологии 
глазодвигательного аппарата у взрослых и 
детей.

4 4 1 5

5.12. Миопия. Методы хирургического лечения 
у взрослых и детей.

5 1 4 - 1 6

5.13. Сестринский процесс при 
новообразованиях органа зрения и его 
придатков у взрослых и детей.

5 1 4 1 6

5.14. Сестринский процесс при глаукоме у 
взрослых и детей.

4 2 2 - 1 5

5.15. Сестринский процесс при заболеваниях 
век у взрослых и детей.

4 2 2 - 1 5

5.16. Сестринский процесс при заболеваниях 
конъюнктивы и слёзных органов у 
взрослых и детей.

6 2 4 2 8



5.17. Сестринский процесс при глазном 
протезировании у взрослых и детей.

4 - 4 - 2 6

5.18. Промежуточная аттестация. Зачёт. 2 - - 2 - 2

6. Аккредитация специалистов со средним 
медицинским и фармацевтическим 
образованием

2 2 1 3

7. Итоговая аттестация 4 - - 4 - 4

ИТОГО
144 58 72 14 36 180

Зам. директора «ВБМК» по ДПО Н.Г. Шепелева

Зав. учебной частью ДПО И.В. Татаринова


