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Универсальные модули

1. Модуль № 1
«Коммуникационные 

взаимодействия и информационные 
инновации в профессиональной 

деятельности»

16 8 6 2 4 20

1.1. Правовое обеспечение 
профессиональной деятельности.

4 4 - 1 5

1.1.1. Нормативно-правовое регулирование 
отношений в сфере здравоохранения.

2 2 - 0,5 2,5

1.1.2. Права и обязанности средних 
медицинских работников при 
оказании медицинской помощи.

2 2 0,5 2,5

1.2. Психологические и этические 
аспекты деятельности 
медицинского работника.

4 2 2 1 5

1.2.1 Общение в профессиональной 
деятельности среднего медицинского 
работника

2 1 1 0,5 2,5

1.2.2. Основные причины синдрома 
профессионального выгорания.

2 1 1 0,5 2,5



1.3. И н ф о р м а ц и о н н ы е  т ех н о л о ги и  в 
п р о ф есси о н а л ьн о й  дея т ельн ост и .

6 2 4 - 2 8

1.3.1. Технологии поиска тематической 
(профессиональной) информации в 
сети INTERNET.

3 1 2 1 4

1.3.2. Организация электронного 
документооборота.

3 1 2 - 1 4

1.4. П р о м еж ут о ч н а я  ат т ест ац и я. 
Зачёт .

2 - - 2 - 2

2. Модуль № 2
«Участие в обеспечении безопасной 
среды медицинской организации»

16 8 6 2 4 20

2.1. О бесп ечен и и  б езоп асн ой  среды  
м еди ц и н ск о й  органи зац ии .

2 2 - - 2

2.2. О б есп еч ен и е и н ф екц и о н н о й  
б езо п а сн о ст и  пациент а.

10 5 5 - 3 13

2.2.1. Основы организации инфекционной 
безопасности.

2 1 1 - 1 3

2.2.2. Методы обеззараживания. 4 2 2 - 1 5

2.2.3. Методы стерилизации. 4 2 2 - 1 5

2.3. О б есп еч ен и е л ек а р ст вен н о й  
безоп асн ост и .

2 1 1 - 1 3

2.4. П р о м еж ут о ч н а я  ат т ест ац и я. 
Зачёт .

2 - - 2 - 2

3. Модуль № 3
«Оказание доврачебной 

медицинской помощи при 
экстренных и неотложных 

состояниях»

16 6 8 2 4 20

3.1. Терминальные состояния. Базовая 
сердечно-лёгочная реанимация.

6 2 4 - 1 7

3.2. Оказание доврачебной медицинской 
помощи при состояниях и 
заболеваниях, представляющих угрозу 
для жизни.

4 2 2 2 6

3.3. Помощь пострадавшим в условиях 
чрезвычайных ситуаций

4 2 2 - 1 5

3.4. П р о м еж ут о ч н а я  ат т ест ац и я. 
Зачёт .

2 - - 2 - 2

Профессиональный модуль
4. Модуль № 4

«Медицинский массаж» 92 36 54 2 14 106
4.1 Общая часть 2 2 - - 1 3

4.1.1 Организация труда массажиста. 1 1 - - 0,5 2,5
4.1.2 Гигиенические основы массажа. 1 1 - - 0,5 2,5
4.2 Анатомо-физиологические основы 

массажа.
2 2 - - 1 3

4.3 Общая методика и техника 
классического массажа.

9 3 6 - 1,5 10,5

4.3.1 Приемы классического массажа. 3 1 2 - 0,5 3,5
4.3.2 Массаж отдельных анатомических 

частей тела.
6 2 4 - 1 7



4.3.2.1 М ассаж  конечностей. 3 1 2 - 0,5 3,5
4.3.2.2 М ассаж  туловища, головы, лица. 3 1 2 - 0,5 3,5

4.4 Виды массажа. 9 3 6 - 1,5 10,5
4.4.1 Рефлекторно-сигментарный массаж. 3 1 2 - 0,5 3,5
4.4.2 Точечный массаж. 3 1 2 - 0,5 3,5
4.4.3 Спортивный, гигиенический, 

аппаратный, косметический массаж.
3 1 2 - 0,5 3,5

4.5 Частные методики и техника 
медицинского массажа.

44 14 28 2 4 48

4.5.1 Массаж при травмах и заболеваниях 
опорно-двигательного аппарата.

12 4 8 - 1,5 13,5

4.5.1.1 М ассаж  при т равмах верхних  
конечностей.

3 1 2 - 0,5 3,5

4.5.1.2 М ассаж  при т равмах ниж них  
конечностей.

3 1 2 - 0,5 3,5

4.5.1.3 М ассаж  при т равмах и заболеваниях  
позвоночника.

6 2 4 - 0,5 6,5

4.5.2 Массаж при травмах и заболеваниях 
ЦНС и периферической НС.

12 4 8 - 1 13

4.5.2.1 М ассаж  при т равмах и заболеваниях  
ЦНС.

6 2 4 - 0,5 6,5

4.5.2.2 М ассаж  при т равмах и заболеваниях  
периферической НС.

6 2 4 - 0,5 6,5

4.5.3 Массаж в клинике внутренних 
болезней.

12 4 8 - 1 13

4.5.3.1 М ассаж  при заболеваниях сердечно­
сосудистой системы.

6 2 4 - 0,5 6,5

4.5.3.2 М ассаж  при заболеваниях органов 
дыхания.

6 2 4 - 0,5 6,5

4.5.4 Массаж в хирургической практике, 
заболеваниях кожи, половых органов.

6 2 4 - 0,5 6,5

4.5.5 П р о м еж ут о ч н а я  ат т ест ац и я. 
Зачёт .

2 - - 2 - 2

4.6 Массаж и ЛГ в детской практике. 20 10 10 - 5 25

4.6.1 Массаж и ЛГ детей младенческого и 
раннего возраста.

4 2 2 - 1 5

4.6.2 Массаж и ЛГ при последствиях 
гипоксически- травматических 
повреждениях НС у младенцев. 
Массаж при ДЦП.

8 4 4 2 10

4.6.2.1 М ассаж  и Л Г  при последст виях  
гипоксически- т равмат ических  
повреж дениях Н С  у  младенцев.

4 2 2 1 5

4.6.2.2 М ассаж  при ДЦП. 4 2 2 - 1 5

4.6.3 Массаж и ЛГ при нарушениях костно­
мышечной системы у детей.

8 4 4 - 2 10

4.6.3.1 М ассаж  при нарушении костно­
мы ш ечной системы у  детей.

4 2 2 - 1 5

4.6.3.2 Л Г  при наруш ениях костно- мы ш ечной  
системы у  детей.

4 2 2 - 1 5

4.7. Аккредитация специалистов со 
средним медицинском и

6 2 4 - - 6



фармацевтическим образованием.
5. Итоговая аттестация 4 - - 4 - 4

ИТОГО 144 58 74 12 26 170

Зам. директора «ВБМК» по ДПО Н.Г. Шепелева

Зав. учебной частью ДПО И.В.Татаринова


